
16. ЧЕК-ЛИСТ «ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 
ДЛЯ ЖУРНАЛИСТА» 

№ Правило Выполняется Примечания 

1 
Использую сложные пароли и 

двухфакторную аутентификацию   

2 
Не перехожу по подозрительным 

ссылкам   

3 
Не ввожу логины и пароли на 

неизвестных сайтах   

4 
Не сообщаю личную информацию 

незнакомцам   

5 
Не публикую чужие личные данные без 

согласия   

6 
Использую только те фото/видео, на 

которые есть права   

7 
Не раскрываю конфиденциальные 

источники   

8 
Проверяю настройки приватности в 

соцсетях   

9 
Регулярно обновляю программное 

обеспечение   

10 
Сохраняю резервные копии важных 

материалов   

 


